
 

         ROTEIRO DE ATIVIDADES - 1º ESTÁGIO B 

 

Para melhor entendimento do nosso Roteiro de Atividades, seguem algumas informações: 

Os roteiros de atividades são divididos por 5 tabelas diárias, ou seja, uma tabela para cada aula do 

dia. Em cada tabela você encontrará descrito o que será trabalhado em cada uma, além da data, 

disciplina, nome do professor e o tipo de aula que será aplicada, que pode ser: 

❖ “AV – Ao vivo” que são divididas em dois momentos:  

⮚ Síncronos, onde professor e aluno estão conectados ao vivo e trabalham juntos durante o 

período de 30 minutos;  

⮚ Assíncrono, momento que o aluno faz as atividades  já estipuladas em cada aula, como o 

Para Casa, selecionar material para aula seguinte, um vídeo para assistir, colocando em 

prática o que aprendeu ao vivo com o professor (professor e aluno não estão conectados). 

❖ “V – Vídeos”, onde as professoras da Educação Infantil, gravam vídeos diversos e / ou 

selecionam outros para o enriquecimento do aprendizado e desenvolvimento da criança. Esse 

momento é totalmente assíncrono, ou seja, professora e alunos não ficam conectados. 

❖ “FA – Fazendo Arte”, um momento assíncrono, onde a professora deixará na Plataforma e no 

roteiro enviado semanalmente, uma atividade sobre o vídeo assistido.  

❖ “PD – Plantão de dúvidas”, onde a professora, diariamente, fica disponível pelo chat, para dar 

dicas aos pais  e / ou tirar dúvidas. 

Qualquer dúvida, estou à disposição! 

Atenciosamente,  

Rosangela 

 

 

 

 

 

 



Roteiro Diário de Atividades 

   Semana do dia 14/12 a 18/12 

 

Segunda-feira – 1ª aula    

Professor(a):   Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD (X )     V( )     FA ( ) Data: 14/12/20 Turma:1ºEs,B  Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Plantão de dúvidas Chat 40 min Assíncrona 

Tirando dúvidas, sobre as atividades e materiais utilizados 

nas aulas 

  

  Total: 40 min  

 

Segunda-feira – 2ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 14/12/20 Turma:1ºEs,B  Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Leitura do alfabeto 

Vamos brincar com a música passeando no jardim. 

História. Os Três Porquinhos 

Aula 25 min 

Explorando o alfabeto móvel Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Segunda-feira – 3ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V(X )     FA ( ) Data: 14/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Vídeo reserva: Alfabeto 

https://www.youtube.com/watch?v=DBAuR19EiuI&t=12

9s 

Link 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Segunda-feira – 4ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 14/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Vamos confeccionar uma casinha dos três 

porquinhos com folhas de revista, vamos precisar de 

folhas de revista ou de caderno que não será mais 

utilizado, cola e o caderno de artes 

História. Noite de natal 

https://www.youtube.com/watch?v=RamRRSkzP9s 

Aula 25 min 



Colocando o alfabeto na sequência  Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Segunda-feira – 5ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V( )     FA (X ) Data: 14/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Fazendo arte 

Leitura do livro. A cova da Negra 

Pós-classe 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Terça-feira – 1ª aula    

Professor(a):  Thiago    

Disciplina:Música             AV (X)     PD ( )     V( )     FA ( ) Data:15/12/20 Turma: 1ºEs B Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Plantão de dúvidas Chat 40 min Síncrona 

Tirando dúvidas, sobre as atividades e materiais utilizados 

nas aulas 

  

  Total: 40 min  

 

Terça-feira – 2ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )    V( )     FA ( ) Data: 15/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

História. O lobo e os sete cabritinhos. 

Trava língua, O sapo Zé e a porquinha rosa 

Aula 25 min 

Fazendo a contagem dos números no calendário Pós-classe 10min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Terça-feira – 3ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V(X )     FA ( ) Data: 15/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Vídeo reserva. Revisando o alfabeto 

https://www.youtube.com/watch?v=Gai_qvnCLlk 

Link 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Terça-feira – 4ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 15/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 



Confeccionaremos uma porquinha rosa, vamos 

precisar de um rolinho de papel higiênico, tinta, cola 

e folhas de sulfite 

Aula 25 min 

Leitura do livro.Cinderela 

Disponível na plataforma 

Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Terça-feira – 5ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V( )     FA (X ) Data: 15/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Fazendo arte. 

Desenho livre 

Pós classe 40min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quarta-feira – 1ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD (X )     V( )     FA ( ) Data: 16/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Tirando dúvidas sobre as atividades e materiais utilizados Chat 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quarta-feira – 2ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 16/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Brincando com o tabuleiro do livro, leitura do alfabeto 

Vídeo do alfabeto 

https://www.youtube.com/watch?v=DBAuR19EiuI&t=25

0s 

Aula 25 min 

Brincando com o tabuleiro do livro Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quarta-feira – 3ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V(X )     FA ( ) Data: 116/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Vídeo reserva: jogo da memória 

https://www.youtube.com/watch?v=JNVJHu0ubwY&t=11

9s 

Link 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quarta-feira – 4ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 16/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 



Vamos desenhar alguns balões no caderno de artes e 

depois numerá-los 

Fábula, A raposa e a Cegonha 

Aula 25 min 

Brincando com massinha Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quarta-feira – 5ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V( )     FA ( X) Data: 16/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Fazendo arte 

Treinando a escrita do nome completo 

Pós-classe 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quinta-feira – 1ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD (X )     V( )     FA ( ) Data: 17/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Plantão de dúvidas Chat 40 min Assíncrona 

Tirando dúvidas sobre as atividades e materiais utilizados   

  Total: 40 min  

 
 

Quinta-feira – 2ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 17/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula  5 min Síncrona 

Brincadeira de coordenação motora, usando tampinhas 

de garrafa pete e palitos de churrasco 

História, a descoberta da joaninha 

https://www.youtube.com/watch?v=zVZAQHHdJkU&t=1

34s 

Aula 25 min 

Leitura do livro -Borboletas bailarinas 

 Disponível na plataforma 

Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quinta-feira – 3ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V(X )     FA ( ) Data: 17/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Vídeo reserva: Números 

https://www.youtube.com/watch?v=9rKxo-x_-2U&t=2s 

Link 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quinta-feira – 4ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 17/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 



ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Matemática, formas geométricas e adição 

Faremos algumas formas geométricas. Usaremos 

tinta guache, pincel e o caderno de artes ou sulfite 

Aula 25 min 

Fazendo as formas geométricas com massinha Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Quinta-feira – 5ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )    PD ( )     V( )     FA (X ) Data: 17/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Fazendo arte 

Explorando as letras móveis do livro 

Pós-classe 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Sexta-feira – 1ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD (X )     V( )     FA ( ) Data: 18/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Tirando dúvidas sobre as atividades e materiais utilizados. Chat 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Sexta-feira – 2ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 18/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Confeccionaremos uma peteca, usaremos, folhas de 

josrnal ou revista, uma sacolinha plástica e durex 

colorido fita adesiva 

História. A bruxinha do batom roxo 

https://www.youtube.com/watch?v=hLaEPyraBHE&t

=149s 

Aula 25 min 

Leitura do livro: a festa do camaleão 

Disponível na plataforma 

Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Sexta-feira – 3ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V(X )     FA ( ) Data: 18/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Vídeo reserva: Papai noel 

https://www.youtube.com/watch?v=KE9dl_mhQZ4 

Link 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Sexta-feira – 4ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV (X )     PD ( )     V( )     FA ( ) Data: 18/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 



ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Combinados, apresentação Aula 5 min Síncrona 

Faremos desenhos ou colagem de alimentos 

saudáveis, em seguida enumeramos 

História, Estou com medo 

https://www.youtube.com/watch?v=Eic6E0PxYcQ&t=3s 

Aula 25 min 

Leitura do livro: Uma História de Natal 

 

https://www.youtube.com/watch?v=e7f0cYkk5rE 

Pós-classe 10 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

Sexta-feira – 5ª aula    

Professor(a): Joana    

Disciplina:             AV ( )     PD ( )     V( )     FA (X ) Data: 18/12/20 Turma:1ºEs,B   Educação Infantil 

ATIVIDADE FERRAMENTA TEMPO TIPO 

Fazendo Arte 

Treinando a escrita do nome completo 

Pós-classe 40 min Assíncrona 

  Total: 40 min  

 

 

 

 

 

 

 


