
1ª SÉRIE - ROTEIRO DE ESTUDOS REFERENTE À SEMANA:  05 A 09 DE ABRIL

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  QUÍMICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA 1ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Revisão atomística Ap. 2 
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: 

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  QUÍMICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUARTA-FEIRA 5ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Revisão atomística Ap. 2 
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://youtu.be/-9qjIqC3LhM

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  QUÍMICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUARTA-FEIRA 6ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Revisão Distribuição eletrônica Ap . 2  
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS por subníveis

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://youtu.be/zYZMuUSIMj8

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  QUÍMICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 6ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: 

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  FÍSICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA 5ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) CADERNO ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Ondas estacionárias em cordas Ap .11 pág.  22 a 24
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://youtu.be/jplFqvqW6V8

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  FÍSICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA 6ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Ondas estacionárias em cordas Ap .11 pág.  22 a 24
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://youtu.be/GciEnBZpC9w

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  FÍSICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 1ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Tubos sonoros abertos Ap .11 pág.  24 a 26
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://youtu.be/5m8gjg4oErk

PROFESSOR: Helton DISCIPLINA:  FÍSICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUARTA-FEIRA 4ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Tubos sonoros abertos Ap .11 pág.  24 a 26
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://youtu.be/5m8gjg4oErk

PROFESSOR:  ARI DISCIPLINA:  GEOGRAFIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUARTA-FEIRA 1ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) OUTROS ENVIAR PELA PLATAFORMA
SÍNCRONA 40 MINUTOS TRABALHANDO COM MAPAS realizar um jogo com o tema
PAUSA 10 MINUTOS coordenada geografica ou fusos 

horarios at/ formativa ent/ 14/04
TOTAL: 50 MINUTOS MATRAIL DE APOIO https://youtu.be/_P8wM7HwT4w

PROFESSOR: ARI DISCIPLINA:  GEOGRAFIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 5ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS FERIADO NACIONAL
PAUSA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO 

PROFESSOR: ARTES DISCIPLINA:  GIOVANA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO
SÍNCRONA 40 MINUTOS Arte Erudita Arte Popular 
Pausa 10 MINUTOS

https://www.youtube.com/watch?v=-Nprd9FcMY0

https://www.youtube.com/watch?v=-Nprd9FcMY0


PROFESSOR: EVANDRO DISCIPLINA: HISTÓRIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 4ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS República romana Apostila 2 - página 57
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS PAUSA

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=XwNJoQxO8bg

PROFESSOR: EVANDRO DISCIPLINA: HISTÓRIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 1ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO RETOMADA AULA ANTERIOR (ASSUNTO)PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
ASSÍNCRONA 40 MINUTOS Expansionismo romano Apostila 2 - página 59

10 MINUTOS PAUSA

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=nmszY4s3xJE

Fernando Educação física TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA 2ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) CADERNO ENVIO NÃO NECESSÁRIO
ASSÍNCRONA 40 MINUTOS TREINAMENTO EQUILIBRIO/ESTABILIDADE 
ASSÍNCRON

TOTAL: 50 MINUTOS https://youtu.be/p8dgTcrSky4

Fernando Educação Física TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEGUNDA-FEIRA 3ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) OUTROS ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS TEORIA SOBRE EQUILIBRIO E ESTABILIDADE 
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS

TOTAL: 50 MINUTOS https://youtu.be/p8dgTcrSky4

PROFESSOR: BRUNA DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 3ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS APLICAÇÃO DO CONHECIMENTO VIDE PLATAFORMA 
PAUSA 10 MINUTOS GÊNEROS LITERÁRIOS 

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=_kzTFOzf-_w
PROFESSOR: BRUNA DISCIPLINA:  LÍNGUA PORTUGUESA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO

QUARTA-FEIRA 2ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO RETOMADA AULA ANTERIOR (ASSUNTO)JOGOS ENVIAR PELA PLATAFORMA
SÍNCRONA 40 MINUTOS APRESENTAÇÃO DOS JOGOS VIDE PLATAFORMA 
PAUSA 10 MINUTOS ODISSEIA DE HOMERO ELABORADOS PELOS ALUNOS 

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=_kzTFOzf-_w

PROFESSOR: BRUNA DISCIPLINA:  LÍNGUA PORTUGUESA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUARTA-FEIRA 4ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO RETOMADA AULA ANTERIOR (ASSUNTO)JOGOS ENVIAR PELA PLATAFORMA
SÍNCRONA 40 MINUTOS APRESENTAÇÃO DOS JOGOS VIDE PLATAFORMA 
PAUSA 10 MINUTOS ODISSEIA DE HOMERO ELABORADOS PELOS ALUNOS 

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=_kzTFOzf-_w

PROFESSOR: BRUNA DISCIPLINA:  LÍNGUA PORTUGUESA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUINTA-FEIRA 4ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO RETOMADA AULA ANTERIOR (ASSUNTO)PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS EXERCÍCIOS DE APLICAÇÃO VIDE PLATAFORMA 
PAUSA 10 MINUTOS FONÉTICA 

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=_kzTFOzf-_w

PROFESSOR: JOSÉ MÁRCIO DISCIPLINA:  FILOSOFIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUINTA-FEIRA 5ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) OUTROS ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS SENSO COMUM OU 

SABEDORIA POPULAR

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=gbBPnh3wI-c&t=7s

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  MATEMÁTICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 5ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS DOMÍNIO, IMAGEM, PARÂMETROS E ZEROS DA FUNÇÃO.
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS PAUSA

caso ocorram problemas com a conexão, verifiquem as orientações na plataforma
TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=Hq2B89Zurig

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  MATEMÁTICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUINTA-FEIRA 3ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS INEQUAÇÃO POLINOMIAL DO 1 GRAU
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS PAUSA

caso ocorram problemas com a conexão, verifiquem as orientações na plataforma
TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=vH8JVM1qBM0

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  MATEMÁTICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 3ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS REGISTRO DE APRENDIZAGEM DAS PÁGINAS 19 E 20estará disponível na plataforma
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS PAUSA

caso ocorram problemas com a conexão, verifiquem as orientações na plataforma

https://youtu.be/p8dgTcrSky4
https://youtu.be/p8dgTcrSky4


TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=Wby7lf-Llek

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  MATEMÁTICA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 4ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO RETOMADA AULA ANTERIOR (ASSUNTO)PÁGINAS DA APOSTILA ENVIAR PELA PLATAFORMA
SÍNCRONA 40 MINUTOS EXERCÍCIOS DE APLICAÇÃO DO CONHECIMENTO PARA FIXAÇÃO DO CONTEÚDO
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS PAUSA

caso ocorram problemas com a conexão, verifiquem as orientações na plataforma
TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=Wby7lf-Llek

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  BIOLOGIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 2ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO JOGOS ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS MOLÉCULAS ORGÂNICAS E ALIMENTAÇÃO
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS pausa

caso tenhamos problemas na conexão sigam as orientações disponiveis na plataforma
TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=r_8xG3GL8qY

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  BIOLOGIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUINTA-FEIRA 1ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS VITAMINAS - PARTE 1
ASSÍNCRONA 40 MINUTOS caso tenhamos problemas na conexão sigam as orientações disponiveis na plataforma

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=-0sPTGY0djw

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  BIOLOGIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
QUINTA-FEIRA 2ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO CONTEÚDO NOVO (ASSUNTO) PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS VITAMINAS - PARTE 2
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS caso tenhamos problemas na conexão sigam as orientações disponiveis na plataforma

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO: https://www.youtube.com/watch?v=-0sPTGY0djw

PROFESSOR: LUANA AFFONSO DISCIPLINA:  BIOLOGIA TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
SEXTA-FEIRA 2ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO PÁGINAS DA APOSTILA ENVIO NÃO NECESSÁRIO
SÍNCRONA 40 MINUTOS PROTEINAS - PARTE 1
ASSÍNCRONA 10 MINUTOS caso tenhamos problemas na conexão sigam as orientações disponiveis na plataforma

TOTAL: 50 MINUTOS MATERIAL DE APOIO:  https://www.youtube.com/watch?v=ryW0698xdyY

PROFESSOR: MARÍLIA DISCIPLINA:  INGLÊS TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO
TERÇA-FEIRA 6ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO PÁGINAS DA APOSTILA ENVIAR PAGE 32 
SÍNCRONA 40 MINUTOS CAP 3 P. 42 A 48 CORREÇÃO P. 42 A 48 
SÍNCRONA 10 MINUTOS ARTICLES (A/AN)

TOTAL: 50 MINUTOS https://www.youtube.com/watch?v=HvTMGzCNmuU
PROFESSOR: MARÍLIA DISCIPLINA:  INGLÊS TURMA: 1ª SÉRIE ENSINO MÉDIO

QUINTA-FEIRA 6ª AULA O QUE SERÁ REALIZADO NA AULA REALIZAÇÃO TAREFAS ACOMPANHAMENTO
TIPO DE AULA TEMPO REVISÃO PÁGINAS DA APOSTILA ENVIAR PAGE 32 
SÍNCRONA 40 MINUTOS CAP 3 P. 42 A 48 CORREÇÃO P. 42 A 48 
SÍNCRONA 10 MINUTOS ARTICLES (A/AN)

TOTAL: 50 MINUTOS https://www.youtube.com/watch?v=HvTMGzCNmuU

https://www.youtube.com/watch?v=HvTMGzCNmuU
https://www.youtube.com/watch?v=HvTMGzCNmuU

